
        《おねがい》 

＊健康チェック表は毎日記入して下さい。記入がないと水遊び・泥

んこ遊び・シャワーができなくなりますので忘れずに♪ 

＊持ち物にはすべて名前を記入をして下さい。薄くなっている物も

ありますので再度確認をお願いします。 
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梅雨が明け、夏本番！！キラキラまぶしい太陽の季節になりました。子どもたちは、おひ

さまの光を体いっぱい浴びて元気に咲くひまわりのように毎日パワー全開で遊んでいます。

泥んこ遊び・水遊びを大はしゃぎで楽しむお友だち。たくさん遊んだ後はシャワーでさっ

ぱり♡  こまめな水分補給と十分な休息をとり、健康管理に十分留意し、ののさまに見

守られながら健康に過ごし楽しいことがいっぱいの「夏」にしたいと思います。 

         

【子どもの姿】 

自分でお着替えをしようと頑張っているお友だち！「こう？」「できな～い」と言いながら

も、Ｔシャツから腕や顔を一生懸命出そうとして、できると「できたー！！」と素敵な笑

顔をみせてくれます。時には前後が逆になることもありますが、自分の自信につながって

いければと思います。 

 

 

 

8 月 かもめぐみだより 

今月の目標 ＊水分や休息を十分にとり暑い夏を元気に過ごす 

 

＊保育者やお友だちと一緒に夏の遊びを楽しむ 


