
 
 

園庭にセミの声が響き渡って、暑さに拍車をかけています。木の陰には、セミの抜け殻が

たくさん！子どもたちは競って集めています。休息を充分にとり、水分補給をこまめに行

いながら、夏ならではの遊びを満喫していきたいと思います。 

友だち同士話し合って、どんどん遊びがパワーアップ。ワクワク楽しい毎日を過ごしてい

る元気なうさぎ組さんです。 

 

◆夏の暑い時期を、水分補給や十分な休息をと

りながら、元気に過ごす。 

✿お願い✿	

☆うさぎぐみ担任  谷口直美☆ 

✌水遊び大好き！✌	

待ちに待ったプール遊びも始まり、子どもたち

も大喜び！手足をバタバタ、顔をつけて「プハ

～！」「気持ちいい！」と、楽しさを体全体で表

現しています。ヽ(^。^)ノ 

自由に形を変えてくれる水の「面白さ」「不思議

さ」を感じながら、この夏の暑い時期「冷たい

水は気持ちいいモノだ」という感覚を、思う存

分体験している、うさぎぐみさんです。(^^♪ 

✎健康チェック表に記入を✎ 

水遊びに向けて、子どもさ

んの健康状態を把握したい

と思います。チェック表に

は毎日記入をお願い致しま

す。プールの「○」「×」も

忘れずにお願い致します。 
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✰夏の健康✰ 

真夏日が続き、午前中から気温が高

くなっています。「あせも」や「と

びひ」など、感染症や皮膚疾患が心

配な季節になりました。爪をこまめ

に切ったり、髪の毛の長いお子さん

は結んだり整髪したりと、清潔に過

ごせるよう、ご協力お願い致しま

す。 
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 子どものようす 

うさぎぐみだより 

♫鼻の日のお話♫ 

お話 

 

８月７日は、「鼻の日」。鼻はにおいをかいだり

呼吸をしたり、鼻から入った空気から、細菌や

ほこりを取り除いて肺に送るなど、たくさんの

役割があります。鼻ってすごいですね。 

今月の目標 


