
 

                              かもめぐみ担当 瀬戸知世 

寒い日が続いていますが、かもめぐみのお友だちはそんな寒さなんて何のその！園庭に出るとお友

だちや保育士と一緒にボールやフープで遊んだり、走り回ったりと元気いっぱい体を動かしていま

す。入室時の手洗い・うがいをしっかり行ったり、室内の換気・加湿などをして、ののさまと一緒

に元気で健康に過ごせるようにしていきたいと思います。 

                    ★子どもの姿★ 

おやつ・給食後、自分で口の周りをふき、「きれい？」と聞く子どもたち。「きれいにふけたね」と

言うととてもうれしそうです。また、食器を重ねて運ぶなどの後片付けをしたり、食後のは歯磨き・ 

パジャマの着替え・自分のお帳面の片付けと自分でできることを、意欲的に取り組んでいます。 

また、3日（土）にある発表会に向けて、毎日楽しんで練習に取り組んでいます。 

                                 

 

 

 

～～～お知らせとお願い～～～ 

＊3日（土）はお父様・お母様感謝の集い発表会です。かもめぐみさんは、プログラム 4番「ハイ

ホー」「アンダー・ザ・シー」で自分たちで作ったマラカスや、ミルク缶太鼓をつかってリズム遊び

をしますので、ご家族でぜひご参加ください。 

＊持ち物に名前記入してあるか再度確認をしてください。（名前が薄くなっている物がみられます。 

2月かもめぐみだより 
 

 

今月の目標 

 

＊身の回りのことが自分でできる喜びを感じる 

＊戸外で元気に体を動かして遊ぶ 

       季節の話題 

【春一番って？】2 月 4 日の立春以降に吹く、

南寄りの強風のことを春一番といいます。ただ、

春一番が吹いた後に、また寒い日が訪れることも

あるので、本格的な春が来るまでは油断せずにす

ごしましょう。 


