
 

                        かもめぐみ担任  中澤まゆみ 

かもめぐみだより 

 日の当たるところを歩いていると「あっち～」日陰に入ると「さむっ」と、気温差を体感しな

がら、日課になりつつあるお散歩を楽しんでいるお友だち。これまでに、どのくらいの距離を歩

いたかな…体力をつけつつ、戸外遊びを元気いっぱい楽しんでいるかもめぐみのお友だち。梅雨

期に入り、雨の日が増えてお外に出られず残念そうですが、今度は、お部屋の中でも、元気いっ

ぱい楽しんでいます。 

 雨の日の過ごし方を伝えながら、保育内容も工夫し、晴れの日に負けないくらいに楽しく活動

できるようにしていきたいです。 

 今月も、のの様に見守られながら、元気に過ごしていきたいと思います。 

今月の目標 
＊身の回りのことを手伝ってもらいながら、自分でしようとする。 

＊梅雨期の健康に留意し、元気いっぱい楽しく過ごす。 

                子どもの姿 

   ・紙パンツと布パンツ、どっちがいいかなぁ～と、選ばせると 

  みんな、布パンツを選び、得意げにトイレに行きパンツをはいています！！ 

  パンツで過ごす時間も長くなってきて、お昼寝もパンツでするようになってき

ました。 

  「おしっこ～」と、教えてくれた時には濡れていたりもするのですが、言えた

ことに満面の笑み(*'ω’*) 

   トイレに行くことにも張り切っていて、梅雨の雨にも負けずに、トイレトレ

ーニングを頑張っています！！ 

  ＊お洗濯ものも増えるかと思いますが、よろしくお願いします('◇’)ゞ 

お知らせとお願い 

＊3 日（土）は、今年度はじめての参観日です。日頃のお子さまの姿をご覧ください。 

＊5 日（火）は、歯科検診があります。朝の歯磨きを行って 9 時までに登園お願いします。 

＊歯磨きの練習も行っていきたいと思いますので、歯ブラシとコップの準備をお願いします。 

＊手足の爪は、安全面・衛生面に考慮して短く切りましょう。 

＊毎日、水筒を持ってきていますが、カラカラと氷の音もよく聞かれるようになりました。暑

くなってくると、冷たいお茶も嬉しいですが、体のことを考えると、氷の入れすぎは負担が

大きくなりますので、氷の入れすぎにはご注意下さい。 

＊健康チェック表の記入も毎日お願いします。 


