
 

                          かもめぐみ担任   瀬戸知世 

毎日、むし暑い日が続いていますが、そんなことを気にすることなく元気いっぱい走り回ったり、

お部屋での遊びを楽しんでいるお友だちです。今年も講堂に七夕飾りが飾られ、色とりどりの短冊

が雰囲気を盛り上げています。これからまだまだ暑くなりますので、活動と休息のバランスに気を

つけ、汗をかいたときには着替えをしたり、シャワーや水遊びを楽しんだりして健やかに暑さを乗

り切り、ののさまのもとで元気に過ごせるよう健康管理に十分注意して参ります。                                     

 

☆水・泥の感触を楽しみ、元気に遊ぶ 

 ☆衣服のたたみ方を知り、自分でたたもうとする 

 

    

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かもめぐみだより 7 月 

 

 

 

今月の目標 

   子どもの姿 

給食後の歯磨きを楽しみにして

いるお友だち！！自分のコッ

プ・歯ブラシを覚え、みんなで

仲良く並んで大きな口を開け

「ゴシゴシ‼」 

時にはリズミカルにお尻を可愛

くフリフリして楽しく磨いてい

ます。うがいははじめ上手くで

きずに、衣服を濡らしてしまう

こともありましたが、今では濡

らすことも少なくなり「グチュ

グチュぷ～っ」とお水を飛ばし

ています。 

 お知らせ＆お願い 

＊７/７（土）は、夏の夕べとなってお

ります。ご家族揃って参加して、お楽

しみください。 

＊水遊びが始まります。フェイスタオル

の準備と毎日の健康チェック表の記

入をお願いします。記入がないと水遊

びが出来なくなりますので、よろしく

お願いします。 

＊水遊び・泥んこ用に汚れてもいいズボ

ンとＴシャツ（泥シミがついても良い

物）の準備をお願いします。服はプー

ル納めまで園の方で保管させて頂き

ます。 

＊衛生面・安全面に考慮して、手・足の

爪は短く切って下さい。 


