
 

うさぎぐみだより 

サンサンと輝く太陽と巨大な入道雲、それにセミたちの大合唱。子どもたちが待ちに待

ったプール遊びも始まり、水の感触を楽しみながら元気いっぱい遊んでいるうさぎぐみ

さんです。休息を十分に取り、水分補給をこまめに行いながら、夏ならではの遊びを満

喫していきたいです。 

今月の目標 
◆健康に気をつけながら、夏を快適に過ごす。 

◆水遊びやプール遊びの楽しさを十分に味わう。 

 

お知らせとお願い 

☆うさぎぐみ担当  谷口直美☆ 

✌水遊び大好き！✌ 

水遊び・どろんこ遊びも始まり、子ど

もたちは大喜び！朝からウキウキ、着

替え時から毎回大騒ぎです。 

プールでは手足をバタバタ、ワニさん

歩きをしたりトンネルくぐりをしたり

…「楽し～い！」「気持ちいい～」と言

いながら、楽しさを体全体で表現して

います。 

「水」という素材に触れて、「面白い」

「不思議」といった感覚を、思う存分

体験しているうさぎぐみのお友だちで

す(^o^)丿 

 

✿健康チェック表に記入を✿ 

水遊びやシャワーに向けて、お子さまの健康状

態を把握したいと思います。チェック表には毎

日の記入をお願いします。「〇」「×」も忘れず

にお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＾ 

英語 

体育 

２日(木) ３０日(木) 

３日(金) １７日(金) 

 

 

８月 

 

✬８月７日は鼻の日✬ 

症状をうまく伝えられない子どもにとっ

て、鼻水は健康のバロメーター。鼻水が

続く時は風邪以外に、アレルギー性鼻炎

や中耳炎、副鼻腔炎などを起こしている

こともありますので、一度耳鼻科を受診

してみましょう。 


