
                         かもめぐみ担当  中澤まゆみ 

 

 

あひる・かもめぐみだより  10 月 

 「あつくないね」「さむいね」など、お散歩の時に出てくる言葉。季節の変化を

体で感じている、あひるぐみ・かもめぐみのお友だちです。日々、気温差はありま

すが、過ごしやすい季節になり、ますますパワーアップし、元気いっぱいなお友だ

ちです。運動会へ向けての練習でも、はずかしがったりはにかみながらも、ノリノ

リで踊ってみたり、一人ひとりがとても頑張っています。新たな成長を見せてくれ

るお友だちの姿をたくさん披露できるように、今月も、ののさまに見守られながら

元気いっぱい過ごしていきます。 

今月の目標 ＊運動会に楽しく参加する。 

     ＊秋の自然に触れ、戸外で体をのびのびと動かして元気に遊ぶ 

子どもの姿 

・2階のお部屋で過ごすようになって、大張

りきりのお友だち。朝は、お部屋に帰るとま

ずは、かばんのお片付け！！お帳面・タオ

ル・水筒・・・・と、カゴの中に直して、カ

バンをロッカーの中へ。一枚ずつ入れないと

いけないタオルを 3 枚まとめていれてしま

うこともありますが、大きなカバンをひきず

りながらも、一生懸命お片付けを頑張ってい

ます。全部終わった後のお友だちの表情は、

自信満々です（*^_^*） 

※タオル 3 枚、ひも付タオル 1 枚、ビニー

ル袋 1 枚。忘れないようにお願いします。名

前の記入もお願いします。 

お知らせ＆お願い 

＊14 日（日）は、運動会です。元

気いっぱいのお友だちの姿をお楽

しみに！お父さん・お母さんと一緒

の親子団技もありますので、保護者

のみなさまも動きやすい服装でご

参加下さい。競技については、別紙

にてお知らせ致します。 

 

＊新しい歯ブラシを持たせて下さ

い。 

 

＊手足の爪は、衛生面・安全面に気

を付けて、短く切りましょう。 

 

 

 


