
かもめ組担当 平川 雅美

暦の上では春ですが、まだ寒い日が続いています。肌に触れる冷たい

風に頬や鼻を赤らめながら、寒さに負けず元気いっぱい遊んでいるお

ともだちです。

そんなおともだちの元気な声と笑い声を聴くと不思議と寒さを忘れて

しまうくらいです。

まだ、寒さや乾燥が気になる時期なので、予防に気を配りながら、の

の様と一緒に元気に過ごしたいと思います。

かもめぐみだより

今月の目標
・保育者や友だちとやり取りを楽しむ。

・身のまわりのことに意欲をもって取り組む。

《お知らせ＆お願い》
・体調を崩しやすい時期ですので、

健康チェックカードは、必ず毎日記

入をお願いします。

・バランスのとれた食事や、十分な

睡眠、手洗い、うがいを心掛け、体

調管理に気をつけましょう。

＜今月のうた＞

オニはうちでひきうけた

＜子どもの姿＞

お昼寝の時パジャマを取り

入れると、みんな今までと

違う雰囲気ににっこり！！

お友達と「ほらみて」とパ

ジャマを見せ合ったり、

「袋に入れるんだよ」とや

り取りを楽しみながらボタ

ン掛けに戸惑うことなく、

指先を上手に使ってお着替

えもスムーズなお友達です。

着替え終わると自信もって

次の活動に移っていますよ。


