
１０月は秋晴れのお天気に恵まれ、みんなの笑顔はじける最高の運動会になりましたね！

ポカポカ陽気だった１０月から、冬目前の肌寒い１１月に入りました。この時期から多く発生するのが、

ノロウイルスによる集団食中毒です。園でも、家庭でも発生をさせないように、注意していきたい

ですね。今月のお便りは、ノロウイルス等の集団食中毒についてご紹介します。
　　　

　　年間の食中毒の発生は約半分がノロウイルスによるものです。うち、７割が１１月～２月に発生しています。

　　ノロウイルスは感染力が強く集団発生を起こしやすいため注意が必要です。

　　　　　　　食中毒は、その原因となる細菌やウイルスが食べ物に付着し、

　　　　　　　体内へ侵入することによって発生します。

　　　　　　　食中毒を防ぐためには、細菌の場合は、

　 　  🌟　細菌を食べ物に「付けない」
　   　🌟　食べ物に付着した細菌を「増やさない」
　　   🌟　食べ物や調理器具に付着した細菌を「やっつける」
　　　　     　という３つのことが原則となります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊厚生労働省のHPより一部抜粋


