
アソカ保育園だより

9月の仏教主題 照育(しょういく)＝おそだて

どんな小さなものにも命があることを知り、それが自然の恵みの中で大きく育つこ

との不思議さを通して、自分たちも大勢の人たちのお陰で生かされており、仏様の

お慈悲を受けているのです。温かい心の触れ合いの中で、健やかに育ってほしいもの

です。

育つとは、自分の力で巣立っていける力を備えることです。お育てに感謝する、

生き生きとした幼児になるよう、心身ともに丈夫な子どもに育てましょう。

★０・１歳児┉きたえよう

★２歳児┉まわりのお友だち

★３・４・５歳児┉みんなでなかよく

日中は夏と変わらないような厳しい暑さが続いていますが、朝夕に吹く心地よい風

に少し秋を感じるようになりました。

楽しかった水遊びも終わり本格的に運動会の練習も始まります。子どもたちの活動

の幅もひろがりますので、「早寝、早起き、朝ご飯」を心がけて毎日頑張りましょう。

また、秋ならではの自然物や生き物を見たり、触ったりして、子どもたちの発見を大

切にしながら楽しく過ごして参ります。

保育目標



英語(木)    7日 21日

スイミング(木)  14日 28日

体育(金) 1日 15日 29日

・５日（火） お誕生会

・１４日（木） 敬老会

・２７日（水） 避難訓練

【防災の日】
１９２３年（大正12年）9月1日に発生した

関東大震災。。 この教訓を忘れないよう

に、9月1日を「防災の日」に制定していま

す。そこで、園でも3時のおやつに防災色

のお菓子を食べたいと思います。日々の

避難訓練や防災食を通して防災を知る

きっかけになるといいです。

《敬老会》

９/１４（木）は、敬老会となっ

ております。昼食（ちらし寿司）

も準備しておりますので、１０時

までにお越しください。

【お願い】

・水分補給をこまめに行い、熱中症に気を付けて参りますので、水筒を忘れ

ずに毎日持たせてください。また、お茶の補充は園の方で随時行います。

・運動会の練習も始まり、体も疲れますので、バランスの良い食事と十分な睡

眠をとり、元気に登園できるよう体調管理をお願いいたします。園でも体調

面で気になることなどその都度お知らせしてまいります。

・健康チェック表は、毎日記入をお願いします。


