
明けましておめでとうございます。

今年もおいしく安全な給食を、心を込めて作っていきたいと思います。宜しくお願い致します。

今月は感染症が流行りやすくなってきます。手洗いうがいをしっかりして、食事を美味しく食べて元気な体を

作っていきましょう!!また年末年始で乱れてしまった生活リズムを少しずつ整えるためにも、早寝・早起き・あ

たたかい朝ご飯をしっかり食べて、一日を元気に過ごせるようにしていきましょう。


