
《お知らせ＆お願い》 

 

＊10/1５（日）は運動会です。ご家族皆さんで

ご参加ください。そして、沢山の応援をお願い

します。詳しくは後日お知らせ致します。 

 

＊朝は９時までに登園をお願いします。 

 

＊運動会の練習を頑張っています。疲れもでやす

くなりますので夜も早めに就寝し、ゆっくり休

ませてあげて下さい。 

 

＊手足の爪は、安全面・衛生面を考慮し、短く切

って下さい。 

✿運動会参加種目 ✿ 

＊２番徒走→「みんなでヨーイドン！」 

＊４番リズム→「ぴょんぴょんぷにょぷにょのう

た」 

＊５番親子団技→大冒険 

         

 
 
 
 
                      かもめ組担当 平川 雅美 

かもめぐみだより 

秋風が爽やかな季節になりました。日中はまだ暖かさが残っていますが、

朝晩には肌寒さも感じられる今日このごろです。この心地よさを十分に味

わうかのようにお友達は思い切り体を動かし、毎日元気いっぱい過ごして

います。 

今月も体調管理に気をつけ、のの様に見守られながらみんな仲良く元気に

過ごしたいと思います。 

今月の目標 
・戸外でのびのびと体を動かし、色々な運動遊

びを楽しむ。 

・音楽やリズムに合わせて、体で表現する遊び

を楽しむ。 

運 動 会 の 話 を す る と 「 や っ た

～」と楽しみにし、毎日練習を

が ん ば っ て い る お と も だ ち で

す。 

リ ズ ム 曲 が 流 れ る と 満 面 な 笑

みになり、みんなノリノリ歌っ

たり、踊ったり！！とても可愛

いです。また、かけっこも「よ

～い！！」のポーズも上手に構

え、ゴールにいる保育士に向か

って一生懸命走り、思い切り飛

び込んでくるお友達です。練習

を 重 ね る こ と で １ つ １ つ 成 長

を感じられます。本番もみんな

で 楽 し く 頑 張 り た い と 思 い ま

す の で 沢 山 の 応 援 を お 願 い し

ますね。 

子どもの姿 

10 月 


