
 

 

 

 

 

ぱんだ組担当 井之元 恭子 

 暑い日差しを浴びながら、毎日暑さを忘れさせるぐらい元気いっぱいのお友だち！泥んこ遊

びやプール・水遊びを楽しんだり、セミの抜け殻探しにも夢中で一人が見つけるとみんなで大

はしゃぎです。 

夏の遊びを思いっきり楽しみながら、また、熱中症等に気を付けながらのの様と健康に楽しく

過ごして参ります。 

 

 

 

 

 

 

《英語》     ２日・３０日（木） 

《体育》     ３日・１７日（金） 

《スイミング》 １６日・２３日（木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月 ぱんだぐみだより 

今月の 

目標 

 プール遊びやどろんこ遊びを楽しむ。 

 夏の過ごし方に気を付け、健康に過ごす。 

 子どもの姿  

 先月から泥んこ・水遊びを楽しんでいる

お友だち。特にプールの日は朝からルンル

ンで水着への着替えも早いものです。準備

体操をしっかり行い、いざプールへ！お友

だちと水を掛け合ったり、ワニさん泳ぎや

水に顔をつけてみたりと気持ちよさそうに

遊んでいます。また、プールの日以外では

暑さなんてへっちゃらな様子で園庭で汗を

たくさんかきながら遊んでいます。水分補

給もしっかり行い、活動後は汗をシャワー

で流しスッキリした様子で給食をモリモリ

食べていますよ！ 

たくさん遊んでたくさん食べてお昼寝もグ

ッスリなお友だちです_(:3)∠)_zzz 

 

 

 

 

 健康チェック表の記入は、毎日記入をお

願いします。 

 毎日汗をかきますので、シャワーセット

は毎日持たせて下さい。（土曜日以外） 

 持ち物にはすべて記名をお願いします。 

 夏バテ防止の為、朝食をしっかり摂って

登園しましょう。 

お知らせとお願い 


