
 

 

吹く風も心地よくなり、空には赤トンボがスイスイ～。秋の気配が感じられるようにな

りました。木の実を拾ったり、落ち葉や虫など秋の自然に触れながら、思う存分身体を

動かして、戸外遊びなど楽しんでいきたいです。 

今月も、こまめに水分補給をして、健やかに過ごせるよう努めて参ります。 

◆暑さ対策をしながら、元気に運動会の練習に

参加する。 

 

✿お知らせとお願い✿ 

☆うさぎぐみ担任  谷口直美☆ 

✌ おそうじ頑張ります✌ 

最近は給食の後など、お部屋のお掃除・雑巾がけに

もチャレンジできるようになってきた、うさぎぐみ

のお友だち(^。^)。「僕もする～！」「雑巾くださ～

い♪」とやる気満々で頼もしいです٩( ‘’ω’’ )و 

雑巾がけには、腹筋が強くなる・手で上半身を支え

る力をつける…など様々な効果があります。 

「お部屋をきれいにしよう！」という意欲も生まれ

てきて、毎日楽しみながら取り組んでいるところで

す。 

 

❦敬老会があります❦ 

９/14(金)は「アソカ敬老会」で

す。 

おじいちゃま・おばあちゃま、

たくさんのご参加をお待ちして

おります。(^^) 

 

 

 

 

 

 

 

 

＾ 

✰運動会の練習が始まります✰ 

✶早寝早起きや朝食を摂るなど体

調管理をしましょう。 

✶９時までには登園しましょう。 

✶靴のサイズ確認をしましょう。

（サイズの合わない靴は怪我に

つながる恐れがあります。） 
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うさぎぐみだより 

 
今月の目標 

◎防災の日◎ 

9 月１日は防災の日です。地震・火事・

台風などの災害に備えて日頃から対策

をしておきましょう。 

 9月 


