
 

 

 

                 ぱんだぐみ担当   中澤まゆみ 

 

ぱんだぐみだより 7 月 

 梅雨明けの知らせが待ち遠しい今日この頃。晴れ間を見つけて、

戸外遊びを楽しみ元気いっぱいのお友だち。水遊びに夏の夕べ、

夏の行事を楽しみにしています。本格的にやってくる夏の暑さに

も負けない体づくりをして、元気いっぱい過ごしていきたいと思

います。 

英語（木） 4 日・18 日 

 

スイミング（木） 4 日・11 日 

 

体育（金） 5 日・19 日 

子どもの姿 

 手にマメができるくらいに、雲梯

や鉄棒、のぼり棒に夢中のお友だち。

4 月の体育の時には、雲梯が出来る

お友だちは少なかったのですが、少

しずつ進む距離は長くなり、のぼり

棒も気づけば、一番上まで登りきっ

ているお友だちが増えてきました。 

楽しく、体力づくりをしていきたい

と思います(*^-^*) 

お知らせ・お願い 

＊6 日(土)は、夏の夕べです。ご家

族皆さんでご参加下さい。 

＊健康チェック表の記入は、毎日お

願いします。 

＊氷の入ったお茶は、嬉しいかもし

れませんが、体への負担を減らすた

めにも氷の入れすぎにはご注意く

ださい。 


