
 

あひるぐみだより 

今年度も残すところあと２ヶ月となりました。お友だちの元気な笑い声に溢れ、不思議

と寒さを忘れてしまう今日この頃です。 

冬の遊びを存分に楽しみながら、一日一日を大切に、今月もみんな なかよく健やかに過

ごして参ります。 

 

◆冬の自然に親しみ、戸外遊びを楽しむ。 

◆身の回りのことを自分でしようとする。 

身体を思いきり動かして。 

☆担当  谷口直美☆ 

          🌤様々な力が育っていく伝承あそび🌤 

日本の正月ならではの伝承あそびには、楽しみながら自然と知能が鍛えられる遊びがた

くさんあります。あひる組のお友だちも、凧揚げ・けん玉・こま回し…など、保育者と

道具を制作したり、出来上がった物で一緒に遊んだりして、思う存分体験することがで

きました。 

昔ながらの行事や遊びを通じて、社会とのつながりを育み、日本の文化を受け継いでい

きたいですね。 

❦持ち物チェックを❦ 

 

 名前のないもの、字が薄くなっているものが見受けられます。再度、記入の方をお願

いいたします。おさがりやもらいもの等も書き換えをお願いいたします。 

 

今月の目標 

 ２月 

❦爪チェックをお忘れなく❦ 

 

 爪が伸びていると、遊んでいるときに引っ掛けたり割れたり、また、お友だちを傷つけ

てしまったり…と危険です。爪の間に汚れもたまりやすく、衛生的にもよくありません

ので、ご家庭でも爪のチェックをお願いいたします。 


