
降り続く雨に蒸し暑さも加わり重苦しい時期に感じる梅雨がやってきました。
梅雨は嫌われものですが、みんなの大好きなお米の稲や田んぼには大切な時期です。
　雨で外で遊べない日には、お家でクッキングはいかがでしょうか⁈
「危ない」「まだ小さい」「後始末がちょっと・・・」と、消極的になることもありますが、
子ども達自身の手で作ったお料理はいつもより美味しく感じるのではないでしょうか。
ぜひ、この梅雨を上手に使い、室内クッキングを楽しんでみましょう‼

トマトのヘタとり 　　　玉ねぎの皮むき

　たまご割り 　　食器はこび 野菜のカット


