
きゅうしょくだより

気温の上昇が続き、真夏が目の前にやってきました。子どもたちの元気な声でこの暑さも
吹き飛ばしてくれそうです。　　７月は気温も高く、食中毒が心配になります。
来月の８月は厚生労働省が定める食中毒予防月間です。気温の高い宮崎では７月から
注意しておくことも良いのではないでしょうか。
　食中毒の予防には、基本の手洗いと食材や料理の管理についても重要なポイントです。
厚生労働省が出す、「家庭でできる食中毒予防の６つのポイント」が、YouTubeでも配信
されています。これからの食中毒予防のため、一度ご覧いいただき、家庭での予防に
お役立てくださいね。


